B, D
™
Lunes
2 Desayuno

Baggler surtido

Almuerzo

Corndog con papas

Martes

3 Desayuno
Muffins variados

Almuerzo
Hamburguesa de pollo

9 Desayuno
Pan de calabaza o

Almuerzo

platano

Pretzel con yogur

*

No hay escuela

23 Desayuno
Muffins variados

Almuerzo
Hot dog

Desayuno

Burrito de desayuno |

Almuerzo
Palitos de pescado

o

1 7 Desayuno
Barra de desayuno

Almuerzo
Palitos de queso Max

Desayuno
Panqueque en palito

24

Almuerzo
Tiras de carne de res

Miércoles Jueves Viernes

' 1

4 Desayuno | Desayuno 6 Desayuno
Barra de desayuno | | Panqueque en palito Barra Nutritiva Gl
Almuerzo

Tiras de pollo enpanizado Gl Rollo hawaiano o PB&J
queso
1 1 Desayuno | 1 Desayuno 1 3

Rollo de canela |

Rollo de desayuno

No hay clases

Almuerzo . .
Pizza de pepperoni o | Almyerzo vacaclorles. de mitad de
queso Burrito de frijoles y queso invierno
1 8 Desayuno | | 1 9 Desayuno 20 Desayuno
Waffle y salchicha | | Baggler surtido Barra Nutritiva Gl
Almuerzo
Pizza de pepperoni o Almuerzo AIml_.|erzo
queso Quesadilla Rollo hawaiano o PB&J
2 5 Desayuno 2 6 Desayuno 2 Desayuno
Pan de calabaza o Barra de desayuno Barra de beneficios
platano
Almuerzo Almuerzo
Pizza de pepperoni o Tostada francesa y Almuerzo

s W

Escuela
primaria
Irene Reither

Todas las ofertas del menu del
almuerzo incluyen barra de frutas y
verduras y opcidn de leche blanca al 1%
o leche con chocolate sin grasa.

Contacto

Erin Groen, Coordinadora de
Alimentacion y Nutricion
360-318-2267
egroen@meridian.wednet.edu

Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de

oportunidades.
Zeamwg ﬁl_i@ here
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