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2 3Hamburguesa de 4Sopa de tomate y S ?lo hay clases Dia de Todos los menus del almuerzo incluyen
T Corn Do .,
acos suaves Sollle sandwich de queso g o YN [ barra de frutas, verduras y opcion de Ieche
* * con 1% de grasa o leche con chocolate sin
maestros T _
grasa. Otros platos diarios incluyen pizza,
ensaladas y wraps recién hechos,
9 10 11 12 13 sandwiches y parfait de yogur.
: Waffle holandés y Hamburguesa con Costilla a la barbacoa
Enchiladas . Pastel de pollo , .
salchicha queso con ensalada de col * Platillo del menu preparado
* * * aqui con ingredientes frescos
Contacto
1 6 1 7_|_ ‘N d 1 8 c + 1 9 20 Erin Groen Coordinadora de
Nachos de carne azon de arroz spaguetis’y Nuggets de pollo No hay clases Alimentacion y Nutricion
ter|yak| a|b0ndlgaS Dl'a de nevada (si es 360-318-2267
| necesario) egroen@meridian.wednet.edu
;
24 Esta institucion es un proveedor que ofrece
23 Pollo empanizado 25 26 27 igualdad de oportunidades.
Fajitas de pollo con puré de papasy liseteiebEll o FELEDEEL LTIt Palitos de queso Max ]
* salsa * queso de jamdn y queso Z@&U’ Z%u'lvefs Ae/@
T4 ZIR !
30 31
Burrito de frijoles y Lasafha con pan de
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